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Felkészllok-e rendesen a prédikédcidkra és a hittanorékra?
Lélekkel és Isten iranti szeretettel prédikalok-e?

~Magadhoz hivta akiket 6 akart, és azok odamentek hozzda” (MK
3,13). Figyelek-e a bimb6z6 papi és szerzetesi hivatasokra? Hang-
stulyozom-e elégge a hiveknek az életszentségre szol6 egyetemes
meghivasukat? Imadkozom-e a hivekkel papi és szerzetesi hivata-
sokért és szent papokért?

,,Hiszen az Emberfia sem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem
hogy 6 szolgaljon” (Mt 20,28). Kerestem-e a hétkdznapokban,
hogy magamrdl megfeledkezve szolgaljak az evangélium szerint?
Isten szeretete megnyilvanul-e abban, amit Iétrehozok? Felisme-
rem-e a keresztjeimben Jézus Krisztus jelenlétét, és a szeretet gy6-
zelmét? A hivatalomhoz kapcsolddd hatalom gyakorlasat ugy te-
kintem-e, mint szolgalatot?

wSzomjazom” (Jn 19,28). Imadkoztam-e és hoztam-e aldozatot a
lelkekért, akiket Isten ram bizott? Eleget teszek-e lelkipasztori fel-
adataimnak? Imadkozom-e az elhunyt hivek lelki tdvéert?

WIme a te fiad! Ime a te anydd!” (In 19,26-27). Reménységgel
fordulok-e Maridhoz, a papok édesanyjahoz, hogy szent Fiat job-
ban tudjam szeretni és megszerettetni? Apolom-e a marias lelki-
letet? Elimadkozom-e minden nap a rozsaflizért? Kérem-e az 6
anyai kozbenjarasat a gonosz elleni kiizdelemben, a rossz vagyak
és a vilag kisértései kozepette?

LSAtyam, kezedbe ajanlom lelkemet!” (Lk 23,46). Készséges
vagyok-e a haldoklok ellatasaban? A végidokrdl szolo egyhazi
tanitds mennyire van jelen személyes elmélkedéseimben,
hitoktatasomban, prédikaciéimban? Kérem-e a végsdkig valod
hiiség kegyelmét, és biztatom-e a hiveket, hogy ugyanezt tegyék?
Imadkozom-e gyakran és ahitattal az elhunytakért?
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WErtiik szentelem magam, hogy 6k is meg legyenek szentelve az
igazsdgban” (Jn 17,19). Komoly célként tizom-e ki magam elé az
életszentséget a papsagomban? Meg vagyok-e gy6zddve arrol,
hogy a papsdgom termékenysége Istentdl szarmazik, és hogy a
Szentlélek kegyelmébdl egyre inkdbb Krisztushoz kellene
hasonulnom, és életemet adni a vilag lidvosségéért?

»Ez az én testem” (Mt 26,26). Bensd ¢életemnek a szentmise
bemutatasa-e a kdzéppontja? Felkészilok-e ra jol, dsszeszedetten
végzem-e, és utdna halat adok-e? Benne dicsérem-e az Istent, halat
adok-e neki, kérem-e a joindulatat, a biineimnek és a tébbi ember
biineinek a megbocsatasat?

~Emészt engem a buzgdsag hdazadert” (Jn 2, 17). Szabélyosan, he-
lyes szandékkal, hivatalosan jovahagyott liturgikus koényvbél, a
rubrikak szerint végzem-e a szentmisét? Ugyelek-e az atvaltozta-
tott szinekre a tabernakulumban, megudjitom-e 6ket idében? A li-
turgikus edényeket rendben tartom-e? Hordom-e méltésaggal az
egyhaz altal el6irt papi 6ltozéket, tudvan, hogy in persona Christi
Capitis cselekszem?

,Maradjatok meg szeretetemben” (Jn 15,9). Orémmel télt-e el, ha
csendes imadasban és elmélkedésben elidézhetek a szentségi Jézus
el6tt? A napi szentséglatogatast hiiségesen megtartom-e? Tényleg
a taberndkulumban van-e a kincsem?

~Magyarazd meg nekiink a példabeszédet?” (Mt 13,36).
Figyelemmel végzem-e a napi elmélkedésemet? Szétszortsdgom
ellenére, mely Istentél elvalaszt, keresem-e az Ur fényét, akit
szolgalok? Kitartok-e a szentirasi elmélkedésemben? Szokasos
imédséagaimat figyelemmel végzem-e?
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Wztinteleniil kell imadkozni és nem szabad belefaradni” (Lk 18,1).
Méltén, imadsagosan, 6sszeszedetten elvégzem-e az eldirt zso-
lozsmat? Hiiséges vagyok-e ehhez az igéretemhez, szolgalatomnak
ehhez Iényegi aspektusahoz, az egész egyhaz nevében iméadkozva?

,JOjj, kovess engem” (Mt 19,21). Valéban a mi urunk Jézus Krisz-
tus-e az én életem szerelme? Orommel megtartom-e Istennek igért
szeretetemet a papi nétlenségben? Elidéztem-e tudatosan tiszta-
talan gondolatoknal, vagyaknal, képeknél vagy cselekedeteknél,
illetve ilyen beszédbe elegyedtem-e? Belementem-e olyan
helyzetbe, melyben benne volt a tisztasag elleni biin kozvetlen le-
hetésége? Vigyaztam-e a tekintetemre? Okosan viselkedtem-e a
kiilonb6z6 személyekkel valo kapcsolataimban? Az életem arrol
tantskodik-e a hivek szdméra, hogy lehetséges gyiimolcsézen és
orommel élni tisztasdgban?

Ki vagy te?”” (In 1,20). Szokasos viselkedésemnek részét képezi-
e a gyengeséq, a faradtsag, a fasultsag? Beszélgetéseimben megje-
lennek-e azok az emberi és természetfeletti értékek, amiknek egy
papot jellemeznilk kellene? Figyelek-e arra, hogy az életemnek ne
legyenek részei felliletes és sikamlds beszédek? Cselekedeteim
megfelelnek-e papi allapotomnak?

Az emberfianak azonban nincs hovad lehajtania a fejét” (Mt 8,20).
Szeretem-e a keresztény szegénységet? A szivem Istennél van-e, s
belséleg elszakadtam-e a vilagtol? Isten szolgalata miatt kész vagyok-e
lemondani a hétkdznapi kényelemrdl, a sajat elképzeléseimrdl, legitim
érzéseimr6l?  Vannak-e  folosleges  dolgaim,  vésaroltam-e
szukségtelentil, hagyom-e magam befolyasolni a fogyasztoi
tarsadalomtol? Megteszek-e mindent azért, hogy a pihenésem és a
vakaciom is Isten jelenlétében teljék, tudvan, hogy akkor is, ott is pap
vagyok?

»Elrejtetted ezeket a bolcsek és okosak elol, és kinyilatkoztattad a
Kicsinyeknek” (Mt 11,25). Vannak-e olyan blineim, amelyek a
goggel fliggenek Ossze: bensd nehézségek, talérzékenység,
sértédékenyseg, késedelmes megbocsatas, elcsiiggedés, sth.? Ké-
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rem-e Istentdl az alazat erényét?

LwAmelyb6l azonnal vér és viz jott ki” (Jn 19,34). Meg vagyok-e
gy6zddve arrdl, hogy amikor ,,Krisztus személyében cselekszem”,
akkor Krisztus testében, az egyhazban cselekszem? Ki tudom-e
mondani azt, hogy szeretem az egyhazat, és 6rommel szolgalom
ndvekedését, Uigyeit, minden egyes tagjat, az egész emberiséget?

»Te Péter vagy” (Mt 16,18). Nihil sine Episcopo — semmit a
plspok nélkul — mondta Antiochiai Szent Ignac: vajon ez adja-e az
én papi szolgalatom alapjat is? Engedelmesen fogadtam-e
ordinariusom parancsait, tanacsait, figyelmeztetéseit? Imadkozom-
e kulon is a papéért, egységben tanitasaval és szandékaival?

WSzeressétek egymast” (In 13,34). A paptestvereimmel valo
kapcsolatban mennyire Oriztem meg a szeretetet, vagy éppen el-
lenkezdleg, 6nzésbol, apatiabol vagy feliiletességbdl nem foglal-
koztam velik? Kritizaltam-e 6ket? Melléjiik alltam-e betegséguk-
ben vagy lelki fajdalmaik idején? Elem-e a testvériséget, hogy
senki ne legyen maganyos? Krisztus szeretetével és turelmével
targyalok-e paptestvéreimmel és a hivekkel?

WEn vagyok az it, az igazsig és az élet” (In 14,6). Ismerem-e
alaposan az egyhaz tanitasat? Azonosulok-e vele, és hiiségesen
adom-e tovabb? Tudataban vagyok-e annak, hogy akar az Unne-
pélyes, akar a rendes tanitéhivataltol vald eltérés sulyos visszaélést
jelent, és a lelkek karara van?

~Menj, és tobbé mar ne vétkezzél” (Jn 8,11). Isten igéjének hirdetése a
szentségekhez vezeti a hiveket. Azzal a rendszerességgel gyonok-e,
amelyet életallapotom és a szent dolgok, amikkel foglalkozom,
megkovetelnek?  Szivesen gyéntatok-e?  Rendelkezésre  allok-e
lelkivezetésre?



